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Activități propuse, pe  zile - Săptămâna verde  

Clase în practică comasată 11D, 11E, 12D, 9 profesională și 11 Profesională 

Profesori cu practică comasată Coșereanu Dumitru, Franciuc Rodica, Gavrilă Mihai, Tudorancea Mihai, Toader Ion, Zaharia Mirel 

Luni 22.04.2024 

Nr. 
crt.  

Clasa Denumirea activit[íi Interval orar Profesori coordonatori 

1.  9A Excursie la salina Tg. Ocna și Slănic Moldova 8.00–14.00 NEGOESCU ELENA 

2.  9B Campionat fotbal cls. IX-X 8.00–14.00 LAZĂR RICHARD-COSMIN 

3.  9C Campionat fotbal cls. 9 - 10 8.00–14.00 DANCIU FLORIN 

4.  9C Excursie la salina Tg. Ocna și Slănic Moldova 8.00–14.00 AGACHE SĂNDEL 

5.  9D Campionat fotbal cls. 9 - 10 8.00–14.00 DANCIU FLORIN 

6.  9E Campionat fotbal cls. IX-X 8.00–14.00 LAZĂR RICHARD-COSMIN 

7.  9E 
Conservarea diversității biologice 
Activitate desfășurată în colaborare cu DJTS Vrancea, Asociația Raconium și 
Asociația ACDB 

9.00-13.00 ATANASIU CARMEN 

8.  9F 
Atelier de creație 
”Reciclează! Planeta, pe noi se bazează!”  

9.00–12.00 STRATTON-ANDRIEȘ HONOR-MARIA 

9.  10A Campionat fotbal cls. 9 - 10 8.00–14.00 DANCIU FLORIN 

10.  10A 
Erin Brockovich – povestea unui activist de mediu 
Vizionare film urmată de dezbatere. Povestea de dincolo de film 

9.00–13.00 MORARU PETRONIA GABRIELA 

11.  10B Să ne bucurăm de minunile naturii-Excursie la Crângul Petrești 9.00–13.00 CUCOANEȘ MARIAN 

12.  10C 
Schimbările climatice – informații despre schimbarile climatice, cauze, 
consecinte, actiuni. 

8.00–13.20 VECHIU GABRIEL 

13.  10C Campionat fotbal cls. IX-X 8.00–14.00 LAZĂR RICHARD-COSMIN 

14.  10C Schimbări climatice – Vizionare filme documentare 9.00–13.00 AURICĂ POMPILIA 

15.  10D BOOVIE 10.00–13.00 BOBOC DOINA 

16.  10E Amenajare spațiu verde - perimetrul colegiului 8.00–10.00 LUPU CĂTĂLINA 

17.  10E Campionat fotbal cls. IX-X 8.00–14.00 LAZĂR RICHARD-COSMIN 

18.  10F Campionat fotbal cls. 9 - 10 8.00–14.00 DANCIU FLORIN 

19.  10F 
Vizionare film „Supersize me“ 
Dezbateri 

9.00–12.00 LUPU VIORICA 

20.  10F 
Mâncare sănătoasă pentru un corp sănătos - Vizionare film „Supersize me“ 
Dezbateri  

9.00–12.00 ROȘIORU SORIN 

21.  10F 
Vizionare film „Supersize me“ 
Dezbateri 

9.00–12.00 MATEI ADELA 

22.  10Prof 
Revitalizarea Spațiului exterior al Școlii: Integrarea Surselor de Energie 
Regenerativă pentru Sustenabilitate și Educație Ecologică 

10.00–13.00 ANUȚOIU IONUȚ CIPRIAN 

23.  10Prof 
Revitalizarea Spațiului exterior al Școlii: Integrarea Surselor de Energie 
Regenerativă pentru Sustenabilitate și Educație Ecologică 

10.00–13.00 FOTIN VALICĂ 

24.  10Prof Amenajare spațiu verde - perimetrul colegiului 8.00–10.00 LUPU CĂTĂLINA 

25.  11A 
„Fă rai din ce ai” – transformarea deșeurilor (plastic, sticlă, hârtie) în obiecte 
decorative și utile 
  Colectare separată în sala de clasă (11.00–13.00) 

9.00–13.00 BUDIȘTEANU ANICUȚA 

26.  11B Prezentare proiectele de cercetare legate de mediu 10.00–12.00 ZBÂRCIOG  JAN 

27.  11B 
Realizarea unor excursii virtuale prin intermediul unor aplicatii Google Earth sau 
Google Maps. 

8.00–10.00 ZBÂRCIOG  JAN 

28.  11B 
Vizionare film „Supersize me“ 
Dezbateri 

9.00–12.00 GIURCĂ CORINA LĂCRĂMIOARA 

29.  11B 
Vizionare film „Supersize me“ 
Dezbateri 

9.00–12.00 MUNTEANU CARMEN 

30.  11B 
Vizionare film „Supersize me“ 
Dezbateri 

9.00–12.00 MANEA VALERIU DAN 

31.  11C 
„Ziua Pământului“ - vizionare documentare existente pe platformele de 
streaming: Our Planet (2019) 

8.00–10.00 GRAMA MARIELA 

32.  11C 
„Ziua Pământului“ - vizionare documentare existente pe platformele de 
streaming: Our Planet (2019) 

9.00–13.00 UNGUREANU MARIA 

33.  12A Eco-mate - Elevi participanti XII A 10.30–12.30 TROFIN CRISTINA 

34.  12A 
Ziua Pământului  
O călătorie în jurul planetei - Curiozități despre Terra 

9.00–13.00 PARTENE ELENA IONELA 

35.  12C Schimbări climatice – Vizionare filme documentare/artistice 10.00–13.00 MOISĂ ADRIAN 

36.  12E 
Revitalizarea Spațiului exterior al Școlii: Integrarea Surselor de Energie 
Regenerativă pentru Sustenabilitate și Educație Ecologică 

10.00–13.00 PURDEL TITI 

37.  12E 
Revitalizarea Spațiului exterior al Școlii: Integrarea Surselor de Energie 
Regenerativă pentru Sustenabilitate și Educație Ecologică 

10.00–13.00 ANUȚOIU IONUȚ CIPRIAN 

38.  12E 
Revitalizarea Spațiului exterior al Școlii: Integrarea Surselor de Energie 
Regenerativă pentru Sustenabilitate și Educație Ecologică 

10.00–13.00 FOTIN VALICĂ 

39.  12E 
Prezentarea programului din „SĂPTĂMÂNA VERDE” și beneficiile aduse de 
activitățile propuse 

8.00–10.00 LOVIN CODRUȚ 
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Marți 23.04.2024 

Nr. 
crt.  

Clasa Denumirea activit[íi Interval orar Profesori coordonatori 

1.  9A Vizită la ”Stația de epurare a apelor uzate Focșani” 10.00–14.00 LOVIN CODRUȚ 

2.  9A Excursii virtuale în zone naturale spectaculoase indepartate 9.00–12.00 RĂVAȘ CENȚA MARIANA 

3.  9A Vizită la Stația de Epurare a Apelor Uzate Măicănești. 9.30-13.00 NEGOESCU ELENA 

4.  
9B Plimbare în Crângul Petrești 

(activitate propusă doar pentru clasa a IX-a B) 
9.00–13.00 ALEXANDRU MĂDĂLINA 

5.  9C Coșul de picnic- hrană eco. 9.00–11.00 AGACHE SĂNDEL 

6.  
9E Activități practice - Managementul deseurilor , consum si productie sustenabile - 

clasa IX E 
9.00–12.00 GROZA GIANINA 

7.  
9E Dezvoltarea cunoștințelor despre economia circulară 

Activitate desfășurată pe platforma  
Jaromania 

9.00-13.00 ATANASIU CARMEN 

8.  
9F Eco-artă Realizarea unor desene reprezentative pentru tematica mediului; 

realizarea unor “afișe eco” pentru încurajarea sustenabilității  
9.00–12.00 STRATTON-ANDRIEȘ HONOR-MARIA 

9.  
10A Ecoturismul, o modă?  

Dezbatere pe baza unor tururi virtuale 
9.00–13.00 MORARU PETRONIA GABRIELA 

10.  10B Igienizare în Parcul N. Balcescu 9.00–13.00 CUCOANEȘ MARIAN 

11.  
10C O nouă viață - Ateliere de lucru pentru realizarea de obiecte decorative din 

materiale reciclabile 
9.00–13.00 AURICĂ POMPILIA 

12.  10D BOOVIE 10.00–13.00 BOBOC DOINA 

13.  

10D Orașul meu 
- Realizarea unei expoziții de desene 
- Interpretarea desenelor 
- Selectarea celor mai autentice și creative desene 

8.00–10.00 HURMUZACHE NICOLETA 

14.  
10F Tehnologii regenerabile – hidroelectrică, eolienă, solară, 

biomasă/biogaz/biolichide, geotermală. 
8.00–13.20 VECHIU GABRIEL 

15.  
10F Vizită Stația Meteorologică Focșani 

Vizita Stația Antigrindină Focșani  
9.00–14.00 MUNTEANU CARMEN 

16.  10F Vizită Stația Meteorologică Focșani  9.00–14.00 ROȘIORU SORIN 

17.  10F Expoziție de desene  9.00–14.00 ROȘIORU SORIN 

18.  
10F Vizită Stația Meteorologică Focșani 

Vizita Stația Antigrindină Focșani  
9.00–14.00 MATEI ADELA 

19.  
10Prof „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „V.E.F-VASE EMAILATE 
FOCȘANI”. 

10.00–13.00 ANUȚOIU IONUȚ CIPRIAN 

20.  
10Prof „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „V.E.F-VASE EMAILATE 
FOCȘANI”. 

10.00–13.00 FOTIN VALICĂ 

21.  
11A Importanta apei - informare (10.00-12.00) 

 Farfuria ideală - legume și fructe în hrana zilnică -prepararea unor salate (12.00-
14.00) 

10.00–14.00 BUDIȘTEANU ANICUȚA 

22.  11A „Lumea vie nu e din plastic”- expozitie de afise/desene cu tematica ecologica 8.00–10.00 BUDIȘTEANU ANICUȚA 

23.  11A „Lumea vie nu e din plastic”- expozitie de afise/desene cu tematica ecologica 8.00–10.00 VOICU ADELINA 

24.  11B Schimbări climatice – Vizionare filme documentare/artistice 8.00–11.00 ȚÂRU MARIUS VIOREL 

25.  11B Vizită Muzeul de Științe ale Naturii 9.00–11.00 ENACHE MIHAELA 

26.  11B Vizită Muzeul de Științe ale Naturii 9.00–14.00 MANEA VALERIU DAN 

27.  
11B Vizită Stația Meteorologică Focșani 

Vizita Stația Antigrindină Focșani  
9.00–14.00 GIURCĂ CORINA LĂCRĂMIOARA 

28.  
11B Vizită Stația Meteorologică Focșani 

Vizita Stația Antigrindină Focșani  
9.00–14.00 LUPU VIORICA 

29.  
11B Vizită Stația Meteorologică Focșani 

Vizită Stația Antigrindină Focșani  
9.00–14.00 MANEA VALERIU DAN 

30.  11C Vizionare filme documentare legate de degradarea mediului. 10.00–12.00 ZBÂRCIOG  JAN 

31.  
11C Schimbarea climatică.  

Discuții de conștientizare 
8.00–13.00 GRAMA MARIELA 

32.  
11C Schimbarea climatică.  

- Discuții de conștientizare, 
9.00–13.00 UNGUREANU MARIA 

33.  12A Eco-mate - Elevi participanți XII A 8.30–11.00 TROFIN CRISTINA 

34.  
12A Harta reciclarii  

De ce, cum, unde reciclam? 
11.30–13.00 TROFIN CRISTINA 

35.  12A Accidente naturale si antropice  9.00–12.00 PARTENE ELENA IONELA 

36.  
12B Receptare de texte informative despre importantă implicării active în acțiuni de 

protejare a mediului și concurs de texte argumentative pe această temă.  
9.00–12.00 STOIAN CARMINA SIMONA 

37.  12C Schimbări climatice – Vizionare filme documentare/artistice 10.00–13.00 MOISĂ ADRIAN 

38.  
12E „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „V.E.F-VASE EMAILATE 
FOCȘANI”. 

10.00–13.00 PURDEL TITI 

39.  
12E „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „V.E.F-VASE EMAILATE 
FOCȘANI”. 

10.00–13.00 ANUȚOIU IONUȚ CIPRIAN 

40.  
12E „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „V.E.F-VASE EMAILATE 
FOCȘANI”. 

10.00–13.00 FOTIN VALICĂ 
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Miercuri 24.04.2024 

Nr. 
crt.  

Clasa Denumirea activit[íi Interval orar Profesori coordonatori 

1.  9A Excursie la salina Târgul Ocna și izvoarele terapeutice de la Slănic Moldova. 8.00–18.00 NEGOESCU ELENA 

2.  9B Vizită la ”Stația de epurare a apelor uzate Focșani” - clasa a IX-a B 10.00–14.00 LOVIN CODRUȚ 

3.  
9B Vizită la Stația de Epurare a Apelor Uzate Focșani  

(activitate propusă doar pentru clasa a IX-a B) 
9.00–13.00 ALEXANDRU MĂDĂLINA 

4.  9C Măsurarea parametrilor de mediu cu Robotul pentru situații de urgență 9.00–12.00 AGACHE SĂNDEL 

5.  

9E Natura – casa noastră 
Activitate desfășurată de către voluntarii  
Aociației pentru Dezvoltare Durabilă Focul Viu 
(parteneriat cu DJTS Vrancea) în crângul Petrești, 

9.00-13.00 ATANASIU CARMEN 

6.  
9F Tehnologii regenerabile – hidroelectrică, eolienă, solară, biomasă/biogaz/biolichide, 

geotermală. 
8.00–13.20 VECHIU GABRIEL 

7.  
9F Turism rural și Ecoturism 

Descoperirea unei alternative pentru turismul durabil. 
9.00–12.00 STRATTON-ANDRIEȘ 

HONOR-MARIA 

8.  10A Provocări verzi 9.00–13.00 RĂVAȘ CENȚA MARIANA 

9.  
10A Protejarea mediului este și problema mea! – Idei reflectate în postere și infografice. 

 
Realizarea unei expoziții cu realizările elevilor 

9.00–13.00 MORARU PETRONIA 
GABRIELA 

10.  10B Primavară în Focșani – Concurs de fotografii în oraș. 9.00–13.00 CUCOANEȘ MARIAN 

11.  10C Aer, soare și mișcare – Drumeție în Crângul Petrești 9.00–13.00 AURICĂ POMPILIA 

12.  10D BOOVIE 10.00–13.00 BOBOC DOINA 

13.  10D Aer, soare și mișcare – Drumeție în Crângul Petrești 8.00–10.00 ȚÂRU MARIUS VIOREL 

14.  10D Creații literare pe tema „O lume verde“ 8.00–14.00 HURMUZACHE NICOLETA 

15.  10E Lumea de azi și schimbările climatice 11.00–13.00 LUPU CĂTĂLINA 

16.  10F Sloganuri publicitare și etichete eco-label 9.00–14.00 LUPU VIORICA 

17.  10F Vizită Stația Antigrindină Focșani  9.00–14.00 ROȘIORU SORIN 

18.  10F Sloganuri publicitare și etichete eco-label 9.00–14.00 MATEI ADELA 

19.  
10Prof „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „DMF POLIPLAST FOCȘANI”. 
10.00–13.00 ANUȚOIU IONUȚ CIPRIAN 

20.  
10Prof „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „DMF POLIPLAST FOCȘANI”. 
10.00–13.00 FOTIN VALICĂ 

21.  10Prof Lumea de azi și schimbările climatice 11.00–13.00 LUPU CĂTĂLINA 

22.  
11A „Natura- cel mai bun prieten, cel mai temut dusman” – realizarea de ppt-uri  (8.00-10.00) 

Conștientizarea și prevenirea schimbărilor climatice-informare, jocuri, evaluarea 
activităților (10.00-12.00) 

8.00–12.00 BUDIȘTEANU ANICUȚA 

23.  
11A „Natura- cel mai bun prieten, cel mai temut dusman” – realizarea de ppt-uri (8.00-10.00) 

Conștientizarea și prevenirea schimbărilor climatice-informare, jocuri, evaluarea 
activităților (10.00-12.00) 

8.00–12.00 VOICU ADELINA 

24.  
11B Vizită Crâng 9.00–12.00 GIURCĂ CORINA 

LĂCRĂMIOARA 

25.  11B Vizită Parcul Crâng 9.00–12.00 MANEA VALERIU DAN 

26.  11B Sloganuri publicitare și etichete eco-label 9.00–14.00 MUNTEANU CARMEN 

27.  11C   Expozitii de afise/desene cu tematica mediul si/sau dezvoltare sustenabilă. 8.00–13.00 GRAMA MARIELA 

28.  11C  Expozitii de afise/desene cu tematica mediul si/sau dezvoltare sustenabilă. 8.00–13.00 UNGUREANU MARIA 

29.  12A Eco-mate - Elevi participanți XII A 8.30–11.00 TROFIN CRISTINA 

30.  12A Amenajare spațiu verde - perimetrul colegiului 11.30–13.00 TROFIN CRISTINA 

31.  12A Vizită la  CUP - stația de epurare a apelor Focșani 9.00–13.00 PARTENE ELENA IONELA 

32.  12B "Ce pot face două mâini dibace", atelier de reciclare creativă 9.00–11.00 STOIAN CARMINA SIMONA 

33.  
12C Atelier de modalități de producere a energiei verzi  

energia eoliana, solară, hidraulică și de biomasă 
10.00–13.00 MOISĂ ADRIAN 

34.  
12E „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „DMF POLIPLAST FOCȘANI”. 
10.00–13.00 PURDEL TITI 

35.  
12E „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „DMF POLIPLAST FOCȘANI”. 
10.00–13.00 ANUȚOIU IONUȚ CIPRIAN 

36.  
12E „Explorând Sustenabilitatea la nivel Industrial” 

Vizită didactică la agentul economic de mase plastice „DMF POLIPLAST FOCȘANI”. 
10.00–13.00 FOTIN VALICĂ 
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Joi 25.04.2024 

Nr. 
crt.  

Clasa Denumirea activit[íi Interval orar Profesori coordonatori 

1.  9A Drumeție Crângul Petrești 8.00–14.00 DANCIU FLORIN 

2.  9A Utilizarea telefonului mobil în evaluarea stării mediului. 9.00–13.00 NEGOESCU ELENA 

3.  9B Utilizarea telefonului mobil în evaluarea stării mediului 9.00–13.00 ALEXANDRU MĂDĂLINA 

4.  9C Activități practice - Managementul deseurilor , consum si productie sustenabile - clasa IX C 9.00–12.00 GROZA GIANINA 

5.  9C Igienizarea laboratorului de Mecatronica si a sălii mașinii cu comandă numerică - cls IX C 9.00–12.00 AGACHE SĂNDEL 

6.  9D Vizită la ”Stația de epurare a apelor uzate Focșani” - clasa a IX-a D, E, F 10.00–14.00 LOVIN CODRUȚ 

7.  9E Vizită la ”Stația de epurare a apelor uzate Focșani” - clasa a IX-a D, E, F 10.00–14.00 LOVIN CODRUȚ 

8.  9E Vizită la stația de epurare a apei Mândrești 9.00-13.00 ATANASIU CARMEN 

9.  9F Vizită la ”Stația de epurare a apelor uzate Focșani” - clasa a IX-a D, E, F 10.00–14.00 LOVIN CODRUȚ 

10.  
9F Vizita la stația de epurare 9.00–12.00 STRATTON-ANDRIEȘ HONOR-

MARIA 

11.  10A Când tehnologia sprijină Natura  9.00–13.00 MORARU PETRONIA GABRIELA 

12.  10B Mișcare în aer liber - Jocuri sportive 9.00–13.00 CUCOANEȘ MARIAN 

13.  10D BOOVIE 10.00–13.00 BOBOC DOINA 

14.  
10D Tehnologii regenerabile – hidroelectrică, eolienă, solară, biomasă/biogaz/biolichide, 

geotermală. 
8.00–13.20 VECHIU GABRIEL 

15.  10F Vizită Crâng 9.00–12.00 LUPU VIORICA 

16.  10F Vizită Crâng 9.00–12.00 MUNTEANU CARMEN 

17.  10F Vizită Crâng 9.00–12.00 MATEI ADELA 

18.  10F Vizită Parcul Crâng 9.00–14.00 ROȘIORU SORIN 

19.  10Prof Proiecte pentru monitorizare  calitate aer, umiditate, continut de carbon. 10.00–13.00 ANUȚOIU IONUȚ CIPRIAN 

20.  10Prof Proiecte pentru monitorizare  calitate aer, umiditate, continut de carbon. 10.00–13.00 FOTIN VALICĂ 

21.  11A Să ne împrietenim cu natura -plimbare în Crângul Petrești 8.00–14.00 BUDIȘTEANU ANICUȚA 

22.  11A Să ne împrietenim cu natura -plimbare în Crângul Petrești 8.00–14.00 VOICU ADELINA 

23.  11A Organizarea unui târg de produse organice 9.00–12.00 RĂVAȘ CENȚA MARIANA 

24.  11B Vizită Crâng 9.00–12.00 LUPU VIORICA 

25.  
11C Tipuri de deșeuri.  

- Tipuri de deseuri. 
- Importanța colectării selective. 

8.00–13.00 GRAMA MARIELA 

26.  
11C Tipuri de deșeuri.  

- Tipuri de deseuri. 
- Importanța colectării selective. 

8.00–13.00 UNGUREANU MARIA 

27.  12A Amenajare spațiu verde - perimetrul colegiului 9.00–11.00 TROFIN CRISTINA 

28.  
12A Plantare de copaci 

   
9.00–14.00 PARTENE ELENA IONELA 

29.  
12C Atelier de modalități de producere a energiei verzi  

energia eoliana, solară, hidraulică și de biomasă 
10.00–13.00 MOISĂ ADRIAN 

30.  12E Proiecte pentru monitorizare  calitate aer, umiditate, continut de carbon. 10.00–13.00 PURDEL TITI 

31.  12E Proiecte pentru monitorizare  calitate aer, umiditate, continut de carbon. 10.00–13.00 ANUȚOIU IONUȚ CIPRIAN 

32.  12E Proiecte pentru monitorizare  calitate aer, umiditate, continut de carbon. 10.00–13.00 FOTIN VALICĂ 

 

 

 


